. JONDAZIONE
CASA di DAPOSO di [GHEDI - ‘&Ts

—~

GIORNATA TIPO DELL’OSPITE in R.S.A.

ORARIO ATTIVITA’
6,00 9.30 Sveg_li_a, (_:olazione, igiene  (compreso bagno/doccia),
mobilizzazione
Attivita sanitarie, fisioterapiche e di animazione,
9,00-11,30 |. : . :
idratazione, deambulazione e accompagnamento in bagno
11,30 -12,15 |Pranzo
12,15 - 14,00 |Riposo pomeridiano
14,00 — 15,30 |Mobilizzazione, attivita personalizzate di fisioterapia
15,30 - 16,30 |Merenda, idratazione, deambulazione
14,00 - 17,00 |Attivita sanitarie e di animazione
17,00 — 18,00 |Deambulazione e accompagnamento in bagno
17.45-19,00 |Cena
19,00 — 21,00 |Messa a letto per il riposo notturno

Gli orari delle attivita possono subire modifiche in relazione ai diversi programmi di
nucleo/reparto ed alle esigenze individuali degli Ospiti.

Jondazione ‘Casa di “Aiposo di Shedi — ‘TS - 25016 (Shedi (Bs) via X (iorate, 76 ﬂ sﬂ ,
¢Aruttura /eriatrica . “Ccreditata e ‘Certificata ot (# ) ¢
tel. 030 902195 * e-mail: info@-casadiriposoghedi.it * www.casadiriposoghedi.it w Pt
P.Iva: 00851380170 * C.F.: 80012290179
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